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心理学院介绍

UIUC心理学是文科王牌之一，同时也是美国主要的心理学研究和教育中心 1

❏ 根据US News 专业排行 #7
❏ Cognitive 认知心理学 #7
❏ 85%学生在毕业后选择工作或继续

他们的学业
❏ 研究领域包含

❏ Attention & Perception
❏ Behavioral Neuroscience
❏ Clinical-Community
❏ Cognitive Neuroscience
❏ Developmental
❏ Industrial-Organizational 
❏ Quantitative
❏ Social-Personality

❏ 近有40个实验室



地理位置
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§ 心理楼位于香槟的中心（Main 
Quad)

§ 五分钟内到达Main Quad
§ 斜对面是Illini Bookstore
§ 距离绿街需要步行五分钟

§ 距离Undergrad Library需要步行
十分钟

§ 距离Ikenberry 需要步行十分钟
左右

§ 距离 IT和Presby 需要步行五分
钟

§ 距离Allen，Par，Far 十分钟车
程



Concentrations
q Behavioral Neuroscience——行为神经科学：研究行为的生物学
q Clinical Psychology——临床/社区心理：研究个人，家庭，团体，组织和社区遇到的问

题。
q Cognitive Psychology——认知心理学：研究基本行为和认知过程，包括学习，记忆，

解决问题，动机和语言。
q Cognitive Neuroscience——认知神经科学：研究大脑的运作，如何达到高级别的认知能

力。
q Developmental Psychology——发展心理学：研究智力，人格，心理生理和社会发展过

程
q Diversity Science——多样化科学：研究偏见，歧视，种族，种族，性别和其他领域。
q Intradisciplinary Psychology——通识心理学：提供设计实验室和专业兴趣课程的机会。
q Organizational Psychology——工商心理学：将心理学的理论运用在商业发展，人力资源。
q Personality Psychology——人格心理学：研究个人特征，思维和情感。
q Social Psychology——社会心理学：研究社会状况的力量，作为决定个人行为，思维和情感的因

素。



课程分享
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Psych100： Intro Psych
q心理入门课满足 Social & Behavioral Science
q内容包括：行为，感知，学习，记忆，思维，情感生活以及智力，个体差
异，心理疾病

q人数：20-30
q考试：上课好好记笔记，考试easy A ！
(听说上过此课的同学都深深被心理学吸引了）
q难度：？？？水课/ gpa 杀手

以上是个人感受，难度因人而定



课程分享
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Psych 201: Intro to Social Psychology
q满足Behavioral Social Science内容包含学习，态度，社会影响力，动力
和文化因素对个人的影响。有趣并贴切生活，两三周一个quiz，记勤，考
试全部选择题，建议提前预习

q人数：20-30
q考试：概念题偏多大部分是ppt和书里的内容，考前有study guide，每个

instructor的题目不同认真背ppt
q 难度：★★★

以上是个人感受，难度因人而定



课程分享
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Psych 245: Industrial & Organizational Psychology
q对工商心理感兴趣的小伙伴一定要上！内容：理论偏多，企业中的运用；强
调人员选拔和影响的因素人力资源

q人数：100左右
q考试：上课好好写笔记，考前有study guide（重要考点）认真看ppt
q 难度：★★★

以上是个人感受，难度因人而定



课程分享
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Psych 230: Perception and Sensory Processes
q一门探寻人类感觉与感知的课程，内容涉及生理构造，脑神经，数据分析
等fields，多角度的解释人类的感觉&感知的关系. 作业也不多，会有
discussion post和小的online quiz。

q考试：复习有ppt和study guide，而考试内容都在study guide上但是教科
书也是必要的

q人数：100-200
q考试：概念题偏多大部分是ppt和书里的内容，考前有study guide，每个

instructor的题目不同认真背ppt
q 难度：★★★

以上是个人感受，难度因人而定



转心理

• LAS学生申请转专业需要填写 Curriculum 
Change Form并联系advisor

• 截止日期：6.1-6.26或 8.17-9.4 (CS +X 
除外)

• 注：大一新生需要在第二学期申请
• 课程要求

• 一门入门课程
• Psych100（可用AP换 )

• 一门生物/认知心理学课程
• 204，210，220，224，230，248

• 一门社会心理学课程
• 201，207，216，238，239，245, 

250
•

• 申请 Intercollegiate Transfer（转院）国际生转院前
需要联系International student advisor

• 参加 ICT meeting（转院会）
• 时间和申请表 6.8放出

• 需要GPA： 2.0

• 注：大一新生需要在第二学期申请

• 一门入门课程
• Psych100（AP Psych 5分换)

• 一门生物/认知心理学课程
• 204，210，220，224，230，248

• 一门社会心理学课程
• 201，207，216，238，239，245，250

其他学院

https://apps.atlas.illinois.edu/FormBuilderSurvey/Survey/LAS_Administration/Student_Academic_Affairs/Curriculum_Change_Form/


校内资源

Research Fair
近距离了解各个实验室地点
，通常大一下学期开始申请
地点：Psychology building 

1st floor
时间：请关注官网

Writers Workshop
校内的写作辅导，支持面对面和
线上的一对一和小组帮助。针对
各种类型写作（学术，专业，求
职和多方面）同时提供简历校对
服务。
地点 UGL,Grainger,Ikenbery

Career Center
可租面试服装，提供未来规划，
简历书写等服务。



相关社团

• Undergraduate Psychology Association and Psi Chi
• 本科心理学会为对心理学领域感兴趣的学生提供机会，以进
一步提高对心理学科的知识。帮助扩展人脉，寻找实习

• Hailuo Mental Support
• 海螺心理致为于为海外中国留学生和有意向留学的学生群体
提供心理支持会不定期推送有助于心理健康的文章，希望能
够提高大家对心理健康的重视程度，并使留学生群体在面对
困境时更合理地面对。不限于心理专业
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谢谢大家

谢谢大家


